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Carta de la presidenta
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Simona Palacios
Presidenta

Hay años que se recuerdan por el inicio de nuevos caminos, y otros por la fuerza con la que esos caminos empiezan a consolidarse. Para Fundación
Miradas, 2025 ha sido un año de asentamiento, madurez y crecimiento, en el que muchas de nuestras líneas de trabajo han ganado profundidad, alcance e
impacto, reforzando el sentido último de nuestra misión: contribuir a que las personas autistas y sus familias puedan vivir mejor, con más apoyos, más
oportunidades y más derechos.

Esta memoria es, al mismo tiempo, un pequeño ejercicio de transparencia y rendición de cuentas ante quienes confían en nuestro trabajo, desde la
convicción de que la mejora de la calidad de vida de las personas autistas exige compromiso, conocimiento, cooperación y una defensa firme de sus
derechos.

Así, hemos seguido reforzando nuestro trabajo en el ámbito de los derechos y la capacidad jurídica, acompañando procesos complejos vinculados al
reconocimiento de figuras de apoyo como la curatela, y abriendo nuevas líneas de orientación en protección social, empleo y relación con las
administraciones. bbMiradas ha continuado creciendo en impacto y territorios, y se han dado los pasos necesarios para que en 2026 llegue a Paraguay,
México y nuevos emplazamientos en España.

En investigación e innovación, hemos impulsado a nivel nacional proyectos de investigación sobre envejecimiento y autismo e intervención temprana, y a
nivel europeo un nuevo proyecto europeo sobre crianza por parte de progenitores autistas (Blue Houses), mientras dábamos continuidad a otros
proyectos como DIAMOND y Ageing Autism, y cerrábamos IDEAL, Open4All y AHA4Autism. En formación, hemos mantenido colaboraciones con la
Universidad Andrés Bello de Chile y Máster Tour, formado a 136 docentes de Fe y Alegría Ecuador y celebrado el Campus de Verano UniDiversidad 2025 en
Sevilla.

Uno de los hitos más simbólicos del año fue la presentación pública de la “Declaración de Burgos: Autismo y Calidad de Vida”, en un formato híbrido con
participación de cientos de personas de toda Iberoamérica, como expresión de una mirada común sobre derechos, calidad de vida y participación.

Y  todo ello ha sido posible gracias a la implicación de familias, personas autistas, entidades, universidades, administraciones e instituciones colaboradoras,
así como, al trabajo  del equipo profesional y de las personas voluntarias de la fundación, quienes han sostenido con rigor y sensibilidad cada una de estas
líneas de trabajo.

 Gracias por ayudarnos a construir un mundo más justo e inclusivo, donde las familias y personas autistas tengan mayor calidad de vida. 
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Patronato Dña. Simona Palacios Antón
Presidenta

Dña. Susana Rica Molinero
Vicepresidenta 2ª

D. Martín Nieto Maestre
Vicepresidente 1º

Dña. Mª Ángeles Márquez Amo
Vocal

D. Jose Miguel garcía Pérez
Vocal

D. José Luis Cuesta Gómez
Secretario 6
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MISIÓN
VISIÓN
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Construimos un futuro mejor
para las personas con

autismo y sus familias,
asegurando su protección
jurídica y promoviendo la

investigación y la innovación.

Ser una entidad referente
en el diseño y prestación de

apoyos para protección
jurídica de las personas con

autismo y en el conocimiento
e innovación para la mejora

de su calidad de vida.
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Orientación a las personas
A partir de la adaptación a las capacidades,
necesidades, intereses y expectativas de
cada persona con autismo y de cada familia.

Cooperación y trabajo en red Implicamos a
otras personas y entidades que pueden
contribuir al logro de nuestros fines.

Coherencia
Toma de decisiones y actuaciones acordes
con la misión de la Fundación, generando
confianza en la misma, y orientadas a la
consecución de sus fines y objetivos.

Adaptación al cambio e innovación 
Orientamos las estrategias y actuaciones hacia
las situaciones de cada momento, generamos
alternativas ante los desafíos existentes y las
nuevas necesidades, e impulsamos acciones
de investigación e innovación para la mejora
de la calidad de vida.

VALORES
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Apoyo a familias y personas con autismo
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TUTEA
Información y  orientación social,

jurídica y económica para el apoyo a
la capacidad jurídica de las personas

con autismo y a sus familias.

PROYECTO SONRISAS
Nº de familias beneficiarias: 11

AYUDAS ECONÓMICAS
Adjudicación de 9 ayudas

económicas para la atención a
personas con TEA

Nº de charlas impartidas 2025: 4
Nº total de personas beneficiarias directas: 191



Apoyo a familias y personas con autismo
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SERVICIOS ONLINE
Servicios de orientación y valoración
diagnóstica, así como de apoyo psicosocial a
personas con autismo y a sus familias en
aquellos entornos donde no existen
servicios específicos y especializados. 

Servicios a nivel nacional e internacional: 18.

INFORMACIÓN EN LA WEB
Espacio de información en la web de la fundación para
explicar de manera sencilla y didáctica los cambios
asociados a la ley 8/2021 sobre apoyos a la capacidad
jurídica de las personas con discapacidad.
https://fundacionmiradas.org/capacidad-juridica 

RECURSOS AUDIOVISUALES
Vídeos explicativos sobre diferentes temas relacionados con la
capacidad jurídica de las personas con autismo: proceso de
provisión de apoyos, herencias, legados, patrimonio protegido,
derechos y obligaciones del curador, rendición de cuentas, etc.
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g

https://fundacionmiradas.org/capacidad-juridica
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g
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Programa bbMiradas
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Detección, diagnóstico e intervención en bebés menores de 3 años con sospechas de autismo

Impacto bbMiradas*

1132  bebés participantes

307 bebés diagnosticados

340 bebés en atención especializada
*Datos acumulados a 31/12/2025

Acompañamiento y transferencia del programa a través de entidades sociales en 10  provincias españolas 

bbMiradas es una iniciativa de Autismo Burgos y Fundación Miradas, promovido por la  Confederación de Autismo España.

www.bbmiradas.fundacionmiradas.org  

Burgos
Huesca
Segovia

Valencia
Albacete
Badajoz

Sevilla
Granada

Murcia 
Ceuta

http://www.bbmiradas.fundacionmiradas.org/
http://www.bbmiradas.fundacionmiradas.org/


Proyectos europeos
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Inclusion Digital Education for Autistic

People Learning

Proyecto desarrollado en cooperación con

organizaciones de República Checa, Bélgica,

Serbia, Portugal y España, coordinado por la

Universidad de Burgos, con el objetivo de

facilitar el uso de herramientas digitales por

parte de personas con autismo y sus familias.

www.idealearning.eu 

Ageing - Autism

royecto desarrollado en cooperación con

instituciones de Finlandia y Portugal, con el

objetivo de elaborar un perfil profesional y

formación adaptada para acompañar los

procesos de envejecimiento de las personas

autistas.

www.ageingautism.eu

http://www.idealearning.eu/
https://ageingautism.eu/


Proyectos europeos
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Blue Houses

Un proyecto en cooperación, liderado por la

fundación, y desarrollado con instituciones de

Bélgica, Finlandia, Polonia, Chipre y Portugal.

El objetivo, elaborar un modelo, formación y

herramientas que permitan acompañar y

apoyar profesionalmente la crianza de

progenitores autistas. 

www.bluehouses.eu

Intercambio de Buenas Prácticas sobre

Envejecimiento Activo y Saludable de

personas con autismo

Proyecto desarrollado en cooperación con una

universidad italiana y dos organizaciones

sociales de Chipre y Grecia, coordinado por

Fundación Miradas, para el intercambio de

buenas prácticas en los procesos de

envejecimiento de personas con autismo

www.aha4autism.eu 

https://bluehouses.eu/
http://www.aha4autism.eu/


Proyectos europeos
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Espacios de comunicación accesibles

para todas las personas

Proyecto desarrollado en cooperación

con una entidad italiana con el objetivo

de generar herramientas que ayuden a

mejorar la accesibilidad comunicativa

en espacios públicos

www.open4allproject.eu

Proporcionar un ecosistema digital y modular para el
desarrollo de capacidades personalizadas con el fin de mejorar
la participación en el mercado laboral y la transición al empleo

Proyecto Horizon desarrollado en cooperación con 4
universidades europeas y 9 organizaciones sociales, de Alemania,

Dinamarca, España, Austria, Polonia, Italia, Portugal, Bélgica y
Francia con el objetivo es fortalecer la equidad económica y la

resiliciencia de las políticas activdas del mercado laboral,
abordando el alto desempleo de grupos vulnerables mediante

una reestructuración e innovación en la formación para el
reciclaje y la mejora de competencias. 

www.diamond-empower.eu/eu   

http://www.open4allproject.eu/
https://diamond-empower.eu/
https://diamond-empower.eu/


Autismo y mujer
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Proyecto de Fundación Miradas para dar visibilidad a las necesidades de las mujeres autistas y
ofrecerles herramientas que puedan ayudar o guiar situaciones que ellas relatan como desafíos
comunes en sus vivencias cotidianas.

yomujerautista.com

349.876
visualizaciones

https://yomujerautista.com/


Estudios e investigaciones
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bbdada

Investigación sobre los modelos de atención

temprana y diseño de un programa de

intervención en bebés menores a 3 años

mediada por padres atendiendo factores

culturales, acompañamiento emocional e

intervención específica en características

nucleares del autismo.

www.bbdada.fundacionmiradas.org

Autismo y envejecimiento

Un proyecto que aborda el proceso de

envejecimiento de las personas autistas con

mayores necesidades de apoyo desde una

mirada integral, preventiva y centrada en la

persona. Promueve calidad de vida, apoyos

continuos y estrategias específicas para un

envejecimiento digno, activo y acompañado.
https://fundacionmiradas.org/autismo-envejecimiento

Autismo y envejecimiento

https://bbdada.fundacionmiradas.org/
https://fundacionmiradas.org/autismo-envejecimiento


Estudios e investigaciones
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Declaración de Burgos
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DECLARACIÓN
DE BURGOS
AUTISMO Y CALIDAD DE VIDA

Manifiesto y guía de acción internacional sobre la defensa
de los derechos, la ética y la calidad de vida de las
personas con autismo en Iberoamérica, impulsado por la
Universidad de Burgos y la Fundación Miradas. 



Pasantías Internacionales
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IV Pasantía Internacional con
Universidad Andrés Bello

“Conocimientos y herramientas prácticas para el
desarrollo de las mejores prácticas en el hacer e

intervención profesional en el ámbito del autismo”
Enero 2025

II Pasantía Internacional con Máster Tour

“Experto en estrategias de intervención educativa en
niños adolescentes y jóvenes con autismo”

Julio 2025



Diplomado y Formación
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Diplomado (3 ediciones)
Inclusión educativa y social de personas

con la condición del espectro del
autismo

Universidad Andrés Bello (Chile)
Consultoría y formación especializada a

136 docentes de la red de escuelas de Fe y
Alegría Ecuador junto a Fundación

Diferencias de Ecuador entre los meses de
mayo y noviembre



Campus Sevilla
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Campus de verano Unidiversidad en Sevilla, un
programa desarrollado junto con la Universidad de
Burgos para jóvenes con discapacidad intelectual, del
desarrollo y/o del espectro autista.



Charlas y curso
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Personas participantes o beneficiarias
directas de las diferentes actividades

29

13.031
APOYO A FAMILIAS Y
PERSONAS CON TEA

INNOVACIÓN E
INVESTIGACIÓN

FORMACIÓN 

229 10.560 2.242



Impacto en web y redes sociales
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WEB REDES SOCIALES

fundacionmiradas.org

USUARIOS
4.458

SESIONES
14.257

VISITAS DE UNA PÁGINA
50.032

Nº seguidores

Nº nuevos seguidores

Nº publicaciones

Nº interacciones

Tasa de interacción

2.409

1.093

159

1.214

7.89%

2.808

795

358

4.619

4.87%

560

4

86

278

12.06%

3.344

125

102

1.855

12.72%

2.315

787

25

45.817
visualizaciones

5.00%



Impacto directo en los ODS
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Cuentas
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INGRESOS GASTOS

329.385,01 € 308.768,63 €
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Colaboradores y alianzas
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