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1 Carta de la presidenta
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Simona Palacios, 

presidenta 

Un año más, llegadas estas fechas, y ya van 10, toca hacer memoria y a través de este breve documento, compartir con todos nuestros 
grupos de interés lo que ha sido a grandes rasgos el año 2023 para nuestra fundación. Un año en el que se han consolidado proyectos 
ya iniciados, al tiempo que nos ha permitido poner en marcha nuevas iniciativas para el  cumplimiento de nuestra misión. 

No es fácil condensar en unas breves líneas y páginas todo un año de trabajo, pero con el convencimiento de que lo bueno, si breve, dos 
veces bueno y de que hay imágenes que hablan por sí solas, a lo largo de estas páginas trataremos de contar de manera sucinta lo que 
ha significado, en términos de impacto y de actividad, todo un año de trabajo.  

Así, podemos compartir los progresos experimentados en un proyecto clave para la fundación como es desarrollado para el apoyo a 
personas con autismo y a sus familias en el ejercicio de su capacidad jurídica, un ámbito de suma importancia para el presente y el 
futuro de todas aquellas personas que ocupan nuestro hacer, y que hemos abordado tanto desde el plano individual como grupal a 
través de la Cartera de servicios de apoyo a la capacidad jurídica y de charlas, talleres y vídeos. A su vez, se ha acompañado a una familia 
en un recurso en la materia ante la Audiencia Provincial y se ha innovado para la determinación de apoyos ante el notariado.

En el apartado de innovación, reseñar que el programa bbMiradas, pionero para la detección y la intervención precoz del autismo en 
bebés, ya está plenamente implementado en 10 provincias de la geografía española de la mano de Autismo España y otras tantas 
entidades locales. De igual forma, junto con universidades y organizaciones de hasta 11 países europeos, la fundación ha desarrollado 
diferentes proyectos orientados a la mejora de la calidad de vida de personas con autismo en el marco de las convocatorias Erasmus+, 
comenzado uno a final del año centrado en los procesos de envejecimiento de las personas con autismo. Asimismo, en 2023 hemos 
comenzado a prestar servicios de atención online a personas con autismo y sus familias residentes en territorios donde no existen 
servicios especializados. 

En el ámbito de la formación, destacar  las dos pasantías internacionales desarrolladas en Burgos con profesionales de Chile, así como 
una iniciativa pionera de la mano de la Fundación ONCE y la Universidad de Burgos como ha sido el Campus UniDiversidad para 
jóvenes con discapacidad intelectual y/o autismo en la ciudad de Valencia. 

En todo caso, nada de lo hecho hubiera sido posible sin el apoyo de aquellas instituciones, organizaciones y personas con nombres y 
apellidos que han estado acompañándonos, así como de todo el equipo profesional y voluntario de la fundación. 

A todas ellas, gracias.
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2 Patronato

Dña. Simona Palacios Antón
Presidenta

D. Martín Nieto Maestre
Vicepresidente 1º

Dña. Susana Rica Molinero
Vicepresidenta 2ª

Dña. Mª Ángeles Márquez Amo
Vocal

D. José Luis Cuesta Gómez
Secretario
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► Misión
Construimos un futuro mejor para las personas con autismo y sus 
familias, asegurando su protección jurídica y promoviendo la 
investigación y la innovación.

► Visión
Ser una entidad referente en el diseño y prestación de apoyos para 
protección jurídica de las personas con autismo y en el conocimiento e 
innovación para la mejora de su calidad de vida.

3 Misión y visión
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►Orientación a las personas. A partir de la adaptación a las capacidades, necesidades, 

intereses y expectativas de cada persona con autismo y de cada familia.

► Cooperación y trabajo en red. Implicamos a otras personas y entidades que pueden 

contribuir al logro de nuestros fines.

►Coherencia. Toma de decisiones y actuaciones acordes con la misión de la Fundación, 

generando confianza en la misma, y orientadas a la consecución de sus fines y 

objetivos.

►Adaptación al cambio e innovación.  Orientamos las estrategias y actuaciones hacia 

las situaciones de cada momento, generamos alternativas ante los desafíos existentes 

y las nuevas necesidades, e impulsamos acciones de investigación e innovación para 

la mejora de la calidad de vida.

3 Valores
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4 Apoyo a familias y personas con TEA

TUTEA
Información y  orientación social, jurídica y 
económica para el apoyo a la capacidad jurídica 
de las personas con autismo y a sus familias. 

Nº de charlas impartidas 2023:  9.

Nº total de personas participantes en todas las 
actividades: 2.602.

PROYECTO SONRISAS
Nº de familias beneficiarias: 11.

AYUDAS ECONÓMICAS
Adjudicación de 8 ayudas económicas para la 
atención a personas con TEA
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4 Apoyo a familias y personas con TEA
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INFORMACIÓN EN LA 
WEB
Espacio de información en la web 
de la fundación para explicar de 
manera sencilla y didáctica los 
cambios asociados a la ley 8/2021 
sobre apoyos a la capacidad jurídica 
de las personas con discapacidad.

https://fundacionmiradas.org/capac
idad-juridica 

RECURSOS AUDIOVISUALES
Vídeos explicativos sobre diferentes temas relacionados con 
la capacidad jurídica de las personas con autismo: proceso 
de provisión de apoyos, herencias, legados, patrimonio 
protegido, derechos y obligaciones del curador, rendición 
de cuentas,  etc.

https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75jo
MT_g  
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SERVICIOS ONLINE

Servicios de orientación y valoración diagnóstica, así como 
de apoyo psicosocial a personas con autismo y a sus 
familias en aquellos entornos donde no existen servicios 
específicos y especializados. 

Servicios a nivel nacional e internacional:  12.

https://fundacionmiradas.org/capacidad-juridica
https://fundacionmiradas.org/capacidad-juridica
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g
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Impacto bbMiradas*

621  bebés participantes

164 bebés diagnosticados

177 bebés en atención especializada

*Datos acumulados a 31/12/2022

Acompañamiento y transferencia del programa a través de entidades sociales en 10  provincias españolas 

bbMiradas es una iniciativa de Autismo Burgos y Fundación Miradas, promovido por la  Confederación de Autismo España.

www.bbmiradas.fundacionmiradas.org  
13
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5 Programa bbMiradas
Detección, diagnóstico e intervención en bebés menores de 3 
años con sospechas de autismo

Burgos
Huesca
Segovia
Valencia
Albacete
Badajoz
Sevilla

Granada
Murcia 
Ceuta

http://www.bbmiradas.fundacionmiradas.org
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5 Proyectos Europeos

ExChAnging good pRacticEs 
for Adults with Autism & their 

family Caregivers

Proyecto para el intercambio de buenas 
prácticas en apoyos a  personas adultas 

con autismo y sus familias  cuidadoras. Se 
desarrolla en cooperación con 

organizaciones de Bélgica, Italia, Grecia y 
Letonia, bajo la coordinación del Belgian 

Brain Council.

www.care4autism.eu 

Inclusion Digital Education 
for Autistic People Learning

Proyecto desarrollado en cooperación 
con organizaciones de República 
Checa, Bélgica, Serbia, Portugal y 

España, coordinado por la Universidad 
de Burgos, con el objetivo de facilitar 
el uso de herramientas digitales por 
parte de personas con autismo y sus 

familias.

www.idealearning.eu 

http://www.care4autism.eu
http://www.idealearning.eu
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5 Proyectos Europeos

Intercambio de Buenas 
Prácticas sobre Envejecimiento 
Activo y Saludable de personas 

con autismo

Proyecto desarrollado en cooperación con 
una universidad italiana y dos 

organizaciones sociales de Chipre y Grecia, 
coordinado por Fundación Miradas, para el 

intercambio de buenas prácticas en los 
procesos de envejecimiento de personas con 

autismo

www.aha4autism.eu 

Games for students with Autism 
as an effective Methodology in 
Education for the development 

of Social Skills
Proyecto desarrollado en cooperación con 

organizaciones de Finlandia, Croacia y 
Chipre, coordinado por la Universidad de 

Aalborg (Dinamarca), centrado en el 
desarrollo de habilidades sociales entre el 

alumnado con autismo en el aula a través del 
juego en centros educativos.

www.gamessproject.eu 

http://www.aha4autism.eu
http://www.gamessproject.eu
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5 Proyectos Europeos

De la incapacitación legal 
a la capacidad jurídica en 

igualdad - We Can!
Proyecto desarrollado en 

cooperación con una organización 
italiana, coordinado por Fundación 

Miradas, para el desarrollo de un 
nuevo perfil profesional centrado 

en el apoyo a la capacidad jurídica 
de las personas con autismo

www.wecan-project.eu 
Evento Multiplicador (E.M.), Burgos 11 de mayo de 2023 

http://www.wecan-project.eu


Presentación de los primeros resultados del 
estudio con los datos del programa 
bbMiradas en Burgos, fruto del trabajo  
fruto del trabajo conjunto de Autismo 
Burgos, Fundación Miradas y el grupo de 
investigación de la Universidad de Burgos, 
GRINUBUMET, los cuales apuntan que 
estamos ante el programa con mayor fuerza 
predictiva del autismo del mundo en las 
primeras etapas.
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5 Estudios e investigaciones

https://investigacion.ubu.es/grupos/1792/detalle
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5 Estudios e investigaciones

Colaboración para la revisión de la Guía de Indicadores 
de Calidad de Vida para Organizaciones que prestan 
apoyo a personas con Trastornos del Espectro Autista 
(Guía OTEA).

Primeros trabajos para el desarrollo de una app que 
apoye los procesos de evaluación de los centros y 
servicios de apoyo con el referente de la Guía OTEA.
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5 Autismo y mujer
Un proyecto dirigido a mujeres autistas
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www.yomujerautista.com 

http://www.yomujerautista.com


6 FORMACIÓN

M
EM

O
R

IA
 2

0
23

20



II Pasantía Internacional con Universidad Andrés Bello

“Conocimientos y herramientas prácticas para el 
desarrollo de las mejores prácticas en el hacer e 

intervención profesional en el ámbito del autismo”

Enero 2023
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6 Pasantías internacionales
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Pasantía Internacional con Máster Tour

“Una aproximación al Autismo: comprensión y estrategias de 
intervención a lo largo de la vida”

Julio 2023 

https://youtu.be/bHzdc96VhJo?si=PwMH8MaUX3v0ZfHB 

https://youtu.be/0ye-gaoPeEs?si=DpgfFi2FCrRV6BuA 

https://youtu.be/bHzdc96VhJo?si=PwMH8MaUX3v0ZfHB
https://youtu.be/0ye-gaoPeEs?si=DpgfFi2FCrRV6BuA
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6 Diplomado y charlas
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Diplomado

(4 ediciones)

Inclusión educativa y social de personas con la 
condición del espectro del autismo

Universidad Andrés Bello (Chile)

https://youtu.be/pj87qhYXnJ0?si=DShdAZ6XHr4yob7t 

https://youtu.be/pj87qhYXnJ0?si=DShdAZ6XHr4yob7t
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“Campus de Verano UniDiversidad en 
Acción, Valencia” 

UBU - Fundación Miradas

24 jóvenes con discapacidad intelectual 
y/o con autismo participaron en un 

programa lúdico formativo en la ciudad 
de Valencia durante 9 días.

Septiembre 2023

https://youtu.be/hl80gRfJbZU?si=3UAM1s
hxRdQ-s6t9 

https://youtu.be/hl80gRfJbZU?si=3UAM1shxRdQ-s6t9
https://youtu.be/hl80gRfJbZU?si=3UAM1shxRdQ-s6t9
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7 Países con los se relaciona la fundación
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7 Personas participantes o beneficiarias 
directas de las diferentes actividades

APOYO A FAMILIAS Y 
PERSONAS CON TEA

INNOVACIÓN E 
INVESTIGACIÓN

FORMACIÓN 

2.602 17.523 168

20.293
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7 Impacto en web y redes sociales

WEB

fundacionmiradas.org

USUARIOS

5.953

SESIONES

7.777

VISITAS DE UNA PÁGINA

45.205

Redes Sociales

Nº seguidores

Nº nuevos seguidores

Nº publicaciones

Nº interacciones

Tasa de interacción

1.204 1.395    517    2.812       

244 697    90     1.619
         

319 469    285     285

3.595 6.080   1.497       4.082

7.28% 7.06%    9.29%     6.55%
         

Las publicaciones han sido vistas por un total de 301.137 personas 
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7 Impacto directo en los ODS
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8 Premios 

Soria, abril 2023

IV Premios a la Innovación Social en 
Castilla y León

Fundación Obra Social CyL 

Premio Mundial de la Ciencia 
“Eureka 2023”

 Consejo Mundial de Académicos e 
Investigadores Universitarios 

(COMAU)

Argentina, agosto 2023
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8 Premios 

Madrid, septiembre 2023

Premio a la Innovación Social

Asociación Española de Fundaciones 
(AEF) 

Mejor Comunicación Oral 

I Congreso Nacional de Atención 
Temprana

Orden Hospitalaria S. Juan de Dios

Granada, septiembre 2023
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CUENTAS
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9 Cuentas

INGRESOS GASTOS

252.915,60 € 235.610,63 €
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COLABORADORES
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10 Colaboradores 
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https://www.facebook.com/Fundacion.Miradas.TEA/
https://www.instagram.com/fundacionmiradas
https://es.linkedin.com/company/fundaci%C3%B3n-miradas
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g
https://fundacionmiradas.org/

