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1 Carta de la presidenta
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Simona Palacios, 

presidenta de Fundación Miradas

Cuando toca hacer repaso de todo lo hecho en un año, como ha sido el 2022, y tratar de compartirlo con todas aquellas 
personas que de una u otra forma estáis cerca de nuestro proyecto y lo hacéis posible, son muchos los sentimientos y las 
reflexiones que surgen. Hacer memoria es lo que tiene, y hacer memorias supone tratar de condensar las miles de horas de 
trabajo de un año en un documento accesible y que pueda ofrecer la foto más realista de nuestro hacer. Confío en que lo 
hayamos logrado.

Fundación Miradas, nuestra fundación, ha cumplido ya 10 años desde su creación en 2013. Este hecho, es tanto motivo de 
alegría como de exigencia, pues como organización que ha entrado en un periodo de madurez debemos acercarnos aún 
más si cabe a nuestros diferentes grupos de interés para conocer sus necesidades y expectativas con la finalidad de dar más 
y mejores respuestas a estas. Y creo que en ello estamos.

Así, podemos compartir los progresos experimentados en la transferencia a nivel nacional del bbMiradas y que hoy hacen 
posible que este programa pionero para la detección y la intervención precoz esté presente en 10 provincias de la geografía 
española. También destacar  el afianzamiento de la cartera de servicios de apoyo a la capacidad jurídica de las personas con 
autismo y a sus familias en la provincia de Burgos, el apoyo prestado a las familias para la mejora de la calidad de vida de sus 
hijos e hijas con autismo, las diferentes acciones formativas dirigidas a profesionales comprometidos con la mejora de la 
calidad de vida o el desarrollo, entre otros, de proyectos innovadores con organizaciones de hasta 11 países europeos.

Hacer mucho nos lleva a querer hacer más, llegar a más personas y a más organizaciones. De ahí que durante 2022 también 
se hayan sentado las bases para incrementar nuestra acción en cooperación y llegar a más países y a la generación de 
nuevas alianzas. Todo esto tiene el objetivo de tratar de cubrir los múltiples huecos que observamos en clave de 
oportunidad para acompañar y hacer menos difícil la vida de las personas con autismo y la de sus familias. 

Echar la vista atrás es también recordar a todas aquellas instituciones, organizaciones y personas con nombres y apellidos 
que con su contribución y colaboración han hecho posible todo lo que hemos hecho, así como a todo el equipo profesional 
de la fundación. A todas ellas, gracias.
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2 Patronato

Dña. Simona Palacios Antón
Presidenta

D. Martín Nieto Maestre
Vicepresidente 1º

Dña. Susana Rica Molinero
Vicepresidenta 2ª

Dña. Mª Ángeles Márquez Amo
Vocal

D. José Luis Cuesta Gómez
Secretario
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► Misión
Construimos un futuro mejor para las personas con autismo y sus 
familias, asegurando su protección jurídica y promoviendo la 
investigación y la innovación.

► Visión
Ser una entidad referente en el diseño y prestación de apoyos para 
protección jurídica de las personas con autismo y en el conocimiento e 
innovación para la mejora de su calidad de vida.

3 Misión y visión

7

M
E

M
O

R
IA

 2
0

22



►Orientación a las personas. A partir de la adaptación a las capacidades, necesidades, 

intereses y expectativas de cada persona con autismo y de cada familia.

► Cooperación y trabajo en red. Implicamos a otras personas y entidades que pueden 

contribuir al logro de nuestros fines.

►Coherencia. Toma de decisiones y actuaciones acordes con la misión de la Fundación, 

generando confianza en la misma, y orientadas a la consecución de sus fines y 

objetivos.

►Adaptación al cambio e innovación.  Orientamos las estrategias y actuaciones hacia 

las situaciones de cada momento, generamos alternativas ante los desafíos existentes 

y las nuevas necesidades, e impulsamos acciones de investigación e innovación para 

la mejora de la calidad de vida.

3 Valores
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4 Apoyo a familias y personas con TEA

TUTEA
Información y  orientación social, jurídica y 
económica para el apoyo a la capacidad jurídica 
de las personas con autismo y a sus familias. 

Nº de charlas impartidas 2022:  10.

Nº total de personas participantes en todas las 
actividades: 1.147.

PROYECTO SONRISAS
Nº de familias beneficiarias: 11.

AYUDAS ECONÓMICAS
Adjudicación de 8 ayudas económicas para la 
atención a personas con TEA
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INFORMACIÓN EN LA WEB
Creación de un espacio de información en la 
web de la fundación para explicar de manera 
sencilla y didáctica los cambios asociados a la ley 
8/2021 sobre apoyos a la capacidad jurídica de las 
personas con discapacidad.

https://fundacionmiradas.org/capacidad-juridica 

RECURSOS AUDIOVISUALES
Vídeos explicativos sobre diferentes temas 
relacionados con la capacidad jurídica de las 
personas con autismo: proceso de provisión de 
apoyos, herencias, legados, patrimonio protegido, 
derechos y obligaciones del curador, rendición de 
cuentas,  etc.

https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_
VVC75joMT_g  

https://fundacionmiradas.org/capacidad-juridica
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g
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Impacto bbMiradas*

332  bebés participantes

72 bebés diagnosticados

77 bebés en atención especializada

*Datos acumulados a 31/12/2022

Acompañamiento y transferencia del programa a través de entidades sociales en 10  provincias españolas 

bbMiradas es una iniciativa de Autismo Burgos y Fundación Miradas, promovido por la  Confederación de Autismo España.
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5 Programa bbMiradas
Detección, diagnóstico e intervención en bebés menores de 3 
años con sospechas de autismo

Burgos
Huesca
Segovia
Valencia
Albacete
Badajoz
Sevilla

Granada
Murcia 
Ceuta
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5 Programa bbMiradas

bbMiradas en el VI Congreso Internacional 
Neuropsicológico y Neurodegenerativo 

organizado por CERENI

Quito (Ecuador)

bbMiradas en el 13 th Congreso de Autismo 
Europa

Cracovia (Polonia)
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5 Proyectos Europeos

ExChAnging good 
pRacticEs for Adults with 

Autism & their family 
Caregivers

Proyecto para el intercambio de 
buenas prácticas en apoyos a  

personas adultas con autismo y sus 
familias  cuidadoras. Se desarrolla 

en cooperación con organizaciones 
de Bélgica, Italia, Grecia y Letonia, 
bajo la coordinación del Belgian 

Brain Council.

Inclusion Digital 
Education for Autistic 

People Learning

Proyecto desarrollado en 
cooperación con organizaciones de 

República Checa, Bélgica, Serbia, 
Portugal y España, coordinado por 

la Universidad de Burgos, con el 
objetivo de facilitar el uso de 

herramientas digitales por parte de 
personas con autismo y sus 

familias.
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5 Proyectos Europeos

De la incapacitación legal 
a la capacidad jurídica en 

igualdad - We Can!

Proyecto desarrollado en 
cooperación con una organización 
italiana, coordinado por Fundación 

Miradas, para el desarrollo de un 
nuevo perfil profesional centrado 

en el apoyo a la capacidad jurídica 
de las personas con autismo

Games for students with Autism 
as an effective Methodology in 
Education for the development 

of Social Skills

Proyecto desarrollado en cooperación 
con organizaciones de Finlandia, Croacia 
y Chipre, coordinado por la Universidad 
de Aalborg (Dinamarca), centrado en el 

desarrollo de habilidades sociales entre el 
alumnado con autismo en el aula a través 

del juego en centros educativos.



Renovación del convenio con la Universidad 
de Burgos para la investigación a través de la 
aplicación de técnicas de inteligencia 
Artificial y Deep Learning para el desarrollo 
de métodos y modelos aplicados a la 
diagnosis del Autismo
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5 Estudios e investigaciones

Guía de necesidades y recursos para personas 
con autismo y sin discapacidad intelectual
https://fundacionmiradas.org/download/guia-d
e-necesidades-y-recursos-para-personas-con-a
utismo-sin-discapacidad-intelectual# 

https://fundacionmiradas.org/download/guia-de-necesidades-y-recursos-para-personas-con-autismo-sin-discapacidad-intelectual#
https://fundacionmiradas.org/download/guia-de-necesidades-y-recursos-para-personas-con-autismo-sin-discapacidad-intelectual#
https://fundacionmiradas.org/download/guia-de-necesidades-y-recursos-para-personas-con-autismo-sin-discapacidad-intelectual#
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5 Estudios e investigaciones

Investigación, vulnerabilidad y necesidades 
de apoyo en jóvenes con TEA y sin 
discapacidad intelectual en el ejercicio de su 
capacidad jurídica.
Para ello, se crearon dos grupos focales de 
jóvenes TEA, quienes a través de su 
participación en 4 sesiones pudieron compartir 
sus inquietudes, expectativas y necesidades. 
Como complemento a todo ello, se crearon 
otros dos grupos con sus familias y 
profesionales de apoyo.

Colaboración para la revisión de la Guía de 
Indicadores de Calidad de Vida para 
Organizaciones que prestan apoyo a 
personas con Trastornos del Espectro Autista 
(Guía OTEA) 
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I Pasantía Internacional con Universidad Andrés Bello

“Conocimientos y herramientas prácticas para el desarrollo de las 
mejores prácticas en el hacer e intervención profesional en el 

ámbito del autismo”
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6 Cursos y diplomados

Diplomado

Diagnóstico - Intervención a lo 
largo de la vida. Bases 

neurobiológicas y genéticas.

Fundación Garrahan (Argentina)

Diplomado

(4 ediciones)

Inclusión educativa y social de 
personas con la condición del 

espectro del autismo

Universidad Andrés Bello (Chile)
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6 Formación
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6 Formación
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7 Países con los se relaciona la fundación
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7 Personas participantes o beneficiarias 
directas de las diferentes actividades

APOYO A FAMILIAS Y 
PERSONAS CON TEA

INNOVACIÓN E 
INVESTIGACIÓN

FORMACIÓN 

1.215 145 268

1.628
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7 Impacto en web y redes sociales

WEB

fundacionmiradas.org

USUARIOS

6.104

VISITAS DE UNA PÁGINA

13.952

Redes Sociales

Nº seguidores

Nº nuevos seguidores

Nº publicaciones

Nº interacciones

Tasa de interacción

959 708    427     1.200      

252 364    110     1.200
         

240 240    240     240

3.425 2.232   1.453        1.492

13.92% 7.03%    8.76%      7.16%
         

Las publicaciones han sido vistas por un total de 109.225 personas 
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7 Impacto

- Apoyos a la plena capacidad jurídica de las personas con autismo y a sus familias
- Información y asesoramiento sobre ayudas, fiscalidad y patrimonio
- Ayudas a familias de personas con autismo para sufragar servicios de atención especializada

- Diagnóstico precoz de los Trastornos del Espectro del Autismo (TEA) en bebés
- Colaboración con profesionales de la salud

- Formación a familias y profesionales
- Formación especializada en alianza con universidades

- Apoyos a personas con TEA y sus familias para una mayor calidad de vida
- Sensibilización sobre los TEA y el impacto de estos en las personas y sus familias

- Apoyos a personas con TEA y sus familias en el acceso a la justicia
- Fortalecimiento institucional y transparencia

- Creación de redes de conocimiento con universidades y otras organizaciones sociales 
- Desarrollo de proyectos en colaboración con administraciones, empresas y otras  organizaciones sociales
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8 Premios 

Premio Innovadores 2022 de El 
Mundo de Castilla y León 

bbMiradas

Premio Mundial de la Ciencia 
“Eureka 2022”

 Cátedra Miradas por autismo
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9 Cuentas

INGRESOS GASTOS

182.252,61 € 179.441,42 €
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9 Colaboradores 
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https://www.facebook.com/Fundacion.Miradas.TEA/
https://www.instagram.com/fundacionmiradas
https://twitter.com/FMiradasTEA
https://es.linkedin.com/company/fundaci%C3%B3n-miradas
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g
https://fundacionmiradas.org/

