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1 Carta de la presidenta

En el momento de preparar este texto y echar la vista atras para valorar todo lo acontecido en la fundacion durante el aflo 2021 son tres las palabras
que mas resuenan en mi cabeza: regreso, futuro y gratitud.

La primera, regreso, por cuanto el afno 2021, detras de un periodo marcado por la COVID19, nos ha permitido volver a
juntarnos de manera presencial, recuperar el contacto y la actividad con nuestras familias, con las personas con autismo, con
estudiantes, con otras organizaciones y con nuestros donantes. La verdad, un alivio y una gran alegria.

La segunda, futuro. El afio 2021 ha sido un afno en el que la fundacion ha fijado los horizontes y la actividad para los
préoximos afos en un marco de oportunidad, ya que entre otras, ademas de continuar con todo lo que se venia haciendo en
clave de ayudas, sensibilizacion, formacidn y apoyos a familias y personas con autismo, se han asentado las bases de lo que
sera el proyecto organizacional para el préoximo trienio. Asi, a modo de sucinto resumen, ahora os puedo adelantar que hemos
puesto en marcha nuevos servicios para el acompafamiento y el apoyo a las personas con autismo en el ejercicio de su
capacidad juridica y a sus familias, todo ello, ademas, en un momento de importantes cambios en la ley. Destacar también
gue durante 2021 se ha iniciado el proyecto de transferencia, acompafamiento e implementaciéon del programa bbMiradas
en 11 provincias de Espafia junto con Autismo Espafa; que mas de 1.500 personas se han formado con nosotros en alguna de
las acciones formativas desarrolladas o que Fundacién Miradas ha visto coémo han sido seleccionados cuatro proyectos europeos presentados de manera
conjunta con otras organizaciones e instituciones europeas. En todo caso, si pensamos en futuro, reparamos en que lo importante no es solo lo que hemos
hecho, que también, sino lo que hoy somos conscientes que podemos y nos queda por hacer, para lo que, las nuevas alianzas y colaboraciones forjadas
seran clave.

Y claro estd, la tercera palabra es gratitud hacia quienes han hecho y hacen posible que la fundacién pueda cumplir con sus fines y seguir el
camino que hace ya casi 10 afos nos marcamos. No quiero dejarme a nadie, pero tampoco quiero perder la ocasion de dar las gracias de manera especial a
quienes forman parte del patronato, al equipo de profesionales, a las familias donantes, colaboradores y financiadores, pues sin su compromiso y
participacion nada de lo hecho y conseguido hubiera sido posible. De verdad, gracias.

—

Simona Palacios, presidenta de Fundacién Miradas
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2 Mision y vision Q

» Mision
Construimos un futuro mejor para las personas con autismo,

asegurando su proteccion juridica y promoviendo la investigacion y la
Innovacion.

» Vision
Ser una entidad referente en el diseno y prestacidon de apoyos para

proteccion juridica de las personas con autismo y en el conocimiento e
Innovacion para la mejora de su calidad de vida.



2 Valores Q

» Orientacion a las personas. A partir de la adaptaciéon a las capacidades, necesidades,

intereses y expectativas de cada persona con autismo y de cada familia.

» Cooperacion y trabajo en red. Implicamos a otras personas y entidades que pueden

contribuir al logro de nuestros fines.

» Coherencia. Toma de decisiones y actuaciones acordes con la mision de la Fundacion,
generando confianza en la misma, y orientadas a la consecucion de sus fines y

objetivos.

» Adaptacion al cambio e innovacién. Orientamos las estrategias y actuaciones hacia
las situaciones de cada momento, generamos alternativas ante los desafios existentes

y las nuevas necesidades, e impulsamos acciones de investigacion e innovacion para

la mejora de la calidad de vida.
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3 Apoyo a familias y personas con TEA -

TUTEA

Informacion y orientacion social, juridica y
econdmica para el apoyo a la capacidad

juridica de las personas con autismo y a sus

familias.
N° de charlas impartidas 2021: 5.

N° de familias participantes: 95.

PROYECTO SONRISAS

N° de familias beneficiarias: 11.

AYUDAS ECONOMICAS

Adjudicacion de 6 ayudas econdmicas para
la atencion a personas con TEA

GUIA

Realizacion de una guia de necesidades y recursos
para personas con autismo sin discapacidad

intelectual. G



INNOVACION E
INVESTIGACION



4 Programa bbMiradas &

Programa bbMiradas*
219 bebés participantes
45 bebés diagnosticados

64 bebés en atencidn especializada

*Datos acumulados

Actualmente se encuentra en fase de transferencia e implantacion nacional en otras 11 provincias.

Esta siendo coordinado por la Confederacion de Autismo Espafa junto a Fundacién Miradas.



4 Premios y concursos Q

Desafio solidario Castillay Leén Proyecto semifinalista

3er Premio Proyecto ITU UNICEF LAB

AUTISMO:
Deteccién e intervenciéon
temprana para todos

unicef &
<ISDI>

I
(e )]
Fundsotn  bbmiradas “:':




4 Proyectos Europeos

O,
deal

Inclusion Digital
Education for Autistic
People Learning

Proyecto desarrollado en
cooperacion con organizaciones de
Republica Checa, Bélgica, Serbia,
Portugal y Espana, coordinado por
la Universidad de Burgos, con el
objetivo de facilitar el uso de
herramientas digitales por parte de
personas con autismo y sus
familias.
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Funded by
the European Union

e
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Care4Autism

ExChAnging good
pRacticEs for Adults with
Autism & their family
Caregivers

Proyecto para el intercambio de
buenas practicas en apoyos a
personas adultas con autismo y sus
familias cuidadoras. Se desarrolla
en cooperacion con organizaciones
de Bélgica, Italia, Grecia y Letonia,
bajo la coordinacion del Belgian
Brain Council.
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4 Estudios e investigaciones

Estudio del impacto del COVID en familias de
personas con autismo en la provincia de
Burgos.

Estudio desarrollado entre los meses de febrero
y abril, donde pudieron identificarse, tras la
participacion de 72 familias de personas con
autismo, las mayores dificultades aparecidas
durante el periodo de confinamiento. Asimismo,
también se indagd sobre el impacto de este
sobre el bienestar de las personas con TEA y de
sus familiares cuidadores. Todo ello, con la
finalidad de establecer nuevos protocolos y
servicios en caso de tener que afrontar nuevos
confinamientos o situaciones analogas.

Tras el verano, da comienzo la misma
investigacion en Chile, en colaboracion con la
Fundacion Apoyo Autismo Chile y Ia
Universidad Andrés Bello, para el analisis
comparado de resultados.

Investigacion, vulnerabilidad y necesidades
de apoyo en jovenes con TEA y sin
discapacidad intelectual en el ejercicio de su
capacidad juridica

De cara a establecer futuros apoyos y servicios a
la capacidad juridica de las personas con
autismo y sin discapacidad intelectual, asi como
para la toma de conciencia entre estas personas
sobre las dificultades y necesidades que existen
0 pueden aparecer en su vida adulta, Fundacion
Miradas ha promovido una investigacion, a
través de grupos focales, con adolescentes y
jovenes (de 15 a 15 anos).
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5 Cursos MOOC &u= O= miradas

CATEDRA “MIRADAS POR EL AUTISMO” -

[ \h A x\\lL

DEBURG
MIRIADAX cuéso GRATIS
M 0 0 C Modl I 20H (4 SEMANAS) i :"'"’;'ﬁlﬁmm

. . “UNA MIRADA AL AUTISMO" &R
Una mirada al autismo e | =

3 .. [=] e =] FAMILIAS BEBURGOY
(3° edicion)

ESTUDIANTES
PROFESIONALES

Pones O~ & L

(CATEDRA“MRADAS POR ELAUTISHO™  Autiame_Burgos

EL CORREO o: BURGOS

ELEMUNDO

DISCAPACIDAD.

Cambiar la mirada sobre el autlsmo
La UBU i W r s-e Ir50 MOOC ACompana enlavida. Una vud in Uu

MIRIADAX CURSO GRATIS S A S

M 0 0 C Made I lINIEII]: 13 DE OCTUBRE 2021
A . la vid "AONPARAREN LA VDA, WA MRADA oL

companar en la vida. - =
Una mirada inclusiva. EAMILIAS
(1.181 participantes)

ESTUDIANTES
PROFESIONALES

ol

Organiza

@ José Luis Cuestay Simona Palacios frente a la Facultad de Humanidades. SANTI OTERO
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5 Cursos y diplomados

CATEDRA “MIRADAS POR EL AUTISMO”

Curso

Asistente personal para
personas con autismo

120h.

GURSD (ASISTENTE PERSONA
ARA PERSONAS CON AUTISMOY

EEL) UNIVERSIDAD 4 Fundacion miradas  mg%y; Autismo Burgos
gmimmcos mmmmmmmmmmmmmmm o

Diplomado

Inclusién educativa y social de
personas con la condicién del
espectro del autismo

Universidad Andrés Bello (Chile)

it ziag DE PERSONAS CON LA CONDICION DEL ESPECTRO
res DEL AUTISMO

DIPLOMADO DE INCLUSION EDUCATIVA Y SOCIAL
Anrestele

»
Ceremonia titulacién 3 version

17 de noviembre 2021

Diplomado

Diagnéstico - Intervencién a lo
largo de la vida. Bases
neurobiolégicas y genéticas.

Fundacion Garrahan (Argentina)

JFundacién G O

2 MODALIDAD VIRTUAL - VIA ZOOM
Diplomado Internacional en Autismo

“Diagndstico - Intervencion a lo largo de la vida - &
Bases Neurobioldgicas y Genéticas” 4 w3

Inicio: Abril 2021 Iy /

VACANTES LIMITADAS,

PREINSCRIPCIONES ABIERTAS|
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6 Impacto en web y redes sociales

WEB

fundacionmiradas.org

USUARIOS

4.264

VISITAS DE UNA PAGINA

11.112

N° seguidores

N° nuevos seguidores

N° publicaciones

N° interacciones

Tasa de interaccion

37

7%

Redes Sociales

344
44
21
87

4%

L

217
24
38

264

8%

>
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6 I m pa Cto miradas

FIN

DE LA POBREZA - Apoyos a la plena capacidad juridica de las personas con autismo y a sus familias
- Informacién y asesoramiento sobre ayudas, fiscalidad y patrimonio
- Ayudas a familias de personas con autismo para sufragar servicios de atencidn especializada

SALUD
Y BIENESTAR

A /\ - Diagndstico precoz de los Trastornos del Espectro del Autismo (TEA) en bebés

EDUCACION
DE CALIDAD

. BB Formacién a familias y profesionales
I!!” - Formacién especializada en alianza con universidades

10 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

- - Apoyos a personas con TEA y sus familias para una mayor calidad de vida
=) K Sensibilizacidn sobre los TEA y el impacto de estos en las personas y sus familias

1 PAZ JUSTICIA
EINSTITUCIONES

stk - Apoyos a personas con TEA y sus familias en el acceso a la justicia
- Fortalecimiento institucional y transparencia

1 ALIANZAS PARA

P - Creacidon de redes de conocimiento con universidades y otras organizaciones sociales
@ - Desarrollo de proyectos en colaboracién con administraciones, empresas y otras organizaciones sociales
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COLABORADORES




MINISTERIO
DE DERECHOS SOCIALES
Y AGENDA 2030

gutiérrez | manrique

FUNDACION

CAJADEBUR
~— J FUNDACION

ADMINISTRADA POR CAJADEBUR(V
FUNDACION

Fundacion

ONCE

CONFEDERACION
AUTISMO

ESPANA
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:K Fundacién "la Caixa”

[Scyl

SERVICIO PUBLICQ de EMPLEO
de CASTILLA'Y LEON

Fundaciéon Fundacion
Circulo

iberCaia ‘e Burgos

UNIVERSIDAD
DE BURGOS

; i
‘FUND/\CION
l Il' TATIANA PEREZ DE GUZMAN EL BUENO

o
B
*ﬁ"' Federacion Autismo Castilla 'y Ledn

;'“‘" :Autismo Burgos ang
F

ASOCIACION ESPANOLA DE

FUNDACIONES

Jii
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https://www.facebook.com/Fundacion.Miradas.TEA/
https://www.instagram.com/fundacionmiradas
https://twitter.com/FMiradasTEA
https://es.linkedin.com/company/fundaci%C3%B3n-miradas
https://www.youtube.com/channel/UCL_XKYlbBTJ_VVC75joMT_g
https://fundacionmiradas.org/

