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DATOS DE LA ENTIDAD

La Fundacion Miradas se crea en el afio 2013, promovida por la
Asociacion Autismo Burgos, para fomentar la atencion y proteccion de
las personas con TEA (Trastornos del Espectro del Autismo) y sus
familias, favoreciendo la atencion y la mejora de su calidad de vida.
Tiene como principal mision ejercer la tutela, curatela vy
representacion de las personas con autismo, procurando la inclusiéon
en su propio medio social. Ademas, se encarga de orientar y asesorar
a las personas que ejercen funciones tutelares, o auxiliares de la
tutela,, curatela o representacion. La entidad también promueve la
creagion de servicios que apoyen a las personas con autismo a lo
largp de todo su ciclo vital y promueve la investigacion para la mejora
de/su calidad de vida en todas sus etapas evolutivas, asi como la
edicion y publicacion de documentos y estudios sobre las materias
rélacionadas con los fines fundacionales. “Miradas” esta clasificada
omo Fundacion, dado que sus fines son de interés general,
orientados hacia la asistencia y la inclusion social por Orden
Ministerial de fecha 13 de septiembre de 2013 e inscrita bajo el

numero 09-0309.

La Fundacién Miradas desarrolla sus actividades dentro de un
marco territorial estatal aunque, en casos especiales, también se
pueden plantear proyectos de caracter internacional en
colaboracion con otras entidades.



GOBIERNO, ADMINISTRACION Y

REPRESENTACION

El gobierno, administracion y representacion de la Fundacion Miradas,
corresponde al Patronato, que ejercita las facultades que le corresponden
con sujecion a lo dispuesto en el ordenamiento juridico, y en los estatutos.
Los patronos son cargos no retribuidos, y responden solidariamente frente
a la Fundacion de los dafios y perjuicios que causen por actos contrarios a
la Ley, a los Estatutos, o por los realizados sin la diligencia con la que
deben desempeiiar el cargo.
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« D2 Simona Palacios Anton, Presidenta.
icenciada en Biologia, ha ejercido como profesora de
ducacion Secundaria. Es Presidenta de la Asociacion de
Autismo Burgos, miembro de la Junta Directiva de la
Federacion de Autismo de Castilla y Ledn.

D. José Luis Cuesta Gomez, Secretario.
Licenciado en Pedagogia, ejerciendo como profesor de la
Universidad de Burgos. También es el Director de la
Cétedra “Miradas por el Autismo”.

D. Martin Nieto Maestre, Vicepresidente 1°.
Licenciado en Medicina, especialidad Radiologia. Ha
ejercido como Jefe de Servicio de Radiologia en el
Hospital de Burgos

D2. Susana Rica Molinero, Vicepresidenta 22.
Técnico especialista administrativo, ejerciendo en el
Hospital Universitario de Burgos (HUBU).

D2, M2 Angeles Marquez Amo. Vocal.
Madre con amplia experiencia en voluntariado social.




Ademas de los cargos mentados, la Fundacion Miradas
dispone de un oOrgano compuesto por socios de la
Asociacion de Autismo de Burgos, promotora de la
Fundacion Miradas. Tiene una funcién consultiva y de
apoyo al Patronato y se reune de forma regular.

Se ha constituido un Consejo Asesor, compuesta por
personas elegidas por el Patronato, entre aquellas que
considere que sean idoneas para asesorar a la
Fundacion. Entre sus miembros destacan personas
refevantes en el campo de la salud, la economia o el
bito empresarial.

La Fundacién Mirandas también recoge la figura de
“patronos honorificos”, que son personas fisicas o
juridicas que se hayan destacado por su especial
aportacion a la fundacién o a su objeto y actividades, sin
gue sean miembros del patronato ni, por tanto, tengan sus
derechos ni obligaciones



La Fundacién Miradas, en su interés por la participacion,

colaboracion e interés asociativo pertenece:

ASOCIACION ESPANOLA DE FUNDACIONES
« Grupo sectorial de trabajo de Salud, Bienestar e
Investigacion,
« Grupo sectorial de trabajo de Inclusion Social.
« Consejo Autonomico de Castilla y Ledn de la
Asociacion Espafola de Fundaciones.

CONFEDERACION DE AUTISMO ESPANA



PROGRAMAS

Fundacidon miradas




ADMINISTRACION Y VISIBILIDAD DE LA
FUNDACION




% Realizacibn de las actuaciones necesarias para la
administracion, gestion y captacion de fondos para desarrollar
los fines propios de la Fundacion:

« Registro contable, y elaboracion de cuentas anuales de

20109.

* Ejecucion, seguimiento y evaluacion del plan de actuacion
de 2019.

« Celebracion de reuniones del Patronato y elaboracion de
actas.

« Elaboracion del plan de actuacion de 2020.
* Legalizacion de libros ante el Ministerio de Justicia de
Cuentas Anuales, Diario, Actas y Plan de Actuacion.

» Para el asesoramiento juridico, contamos con los servicios del
el abogado Fernando Cidad Murillo.

{ % Diferentes acciones tendentes a dar a conocer la Fundacion
Miradas:

« Campaia de la Fundacion Miradas con informacion fiscal
de los donativos correspondientes al ejercicio 2019.

« Actualizacion de la pagina web: se han detallado todas las
actividades llevadas a cabo por la entidad, y se ha
registrado todas las apariciones en prensa y redes
sociales de la Fundacion Miradas.

% Las entidades que ha colaborado en el desarrollo de proyectos
en el afio 2019 son:
» Fundacion Ibercaja-Caja Circulo
* Fundacion Once
* Ministerio de Sanidad y Servicios Sociales
« Servicio Publico de Empleo de Castillay Leon
« Fundacion Alimerka




)

Presentacion de proyectos a los premios de:
« 12 Edicion Premios Autismo Espafia
*  Premios Telva
«  Premios ABC Solidario

Se ha realizado 3 reuniones de Patronato, los dias 3 de junio,
14 de octubre y 19 de diciembre.

El dia 6 de febrero se ha celebrado una reunién con los
miembros del Consejo Asesor de la Fundacion.

El dia 9 de mayo se ha celebrado una reunion con el Consejo
de Fundadores de la Fundacion

Hemos asistido a:

Asamblea General y Extraordinaria de la Confederacion de
Autismo Espaiia, celebrada en Madrid el 8 de junio.

Asamblea de celebracion del 25° Aniversario de la
Confederacion de Autismo Espafia en Madrid el 30 de
noviembre.

Reuniones del Consejo Autonomico de Fundaciones de
Castilla y Ledn, celebrado en Ledn el 11 de abril y en Valladolid
el 15 de noviembre.



Reunién de la Catedra “Miradas por el Autismo” de la
Universidad de Burgos y el Vicerrector de Investigacion y
Transferencia del Conocimiento, celebrada en la
Universidad de Burgos en 15 de octubre.

Colaboracion como jurado en el Proyecto de la Universidad
de Burgos «Tesis 3 Minutos», en la final local el dia 9 de
abril y en la final regional el dia 21 de mayo.




% Realizacion de dos actos benéficos para recaudar fondos
para los fines de la Fundacion:
« Concierto en directo, con la actuacion de 4 grupos,
organizado por SCOUTS BURGQOS, el 13 de abiril.

junio.

Actuacion de Sevillanas organizado por ACTUA
ASOCIACION CULTURAL ALTERNATIVA, el dia 15 de
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% Hemos asistido a las siguientes formaciones:

Actualizacion normativa RD-28-2018. El 15 de febrero
Elaboracion de Cuentas Anuales. El 10 de abril
Contabilidad: Del 9 al 23 de mayo

Registro de la Jornada Laboral, El 22 de mayo.
Actualizacion de la normativa de Seguridad Social. EL
6 de junio.

Jornada de Herencias y Legados. El 20 de junio

Ducha de TIPs para conectar con tu audiencia. El 12
de septiembre

Protege tus ideas u marcas. El 3 de octubre.

Ecolalias: el 5 de octubre.

Cierre econémico anual. El 11 de diciembre
Elaboracion del Plan de Actuacion. ElI 12 de
noviembre.



TUTELA: ACCION FORMATIVA Y
ASESORAMIENTO EN TEMAS DE
PROTECCION JURIDICA




TUTELA: ACCION FORMATIVA Y
ASESORAMIENTO EN TEMAS DE

PROTECCION JURIDICA

Desde la Fundacion Miradas se busca hablar de futuro. Es
decir, intentar prever el manana de las personas con autismo
para evitar posibles situaciones de desamparo o indefension
de la persona. De esta forma se le puede asegurar una
proteccion cuando los padres no se puedan hacer cargo de
ella.

Continuando con el Proyecto de Apoyo y Asesoramiento
Tutelar se han desarrollado las siguientes actividades:

Reunidén individuales con Familias de personas con
Autismo para explicar los servicios de la Fundacion
Miradas y en que podemos ayudarles.

- Jornada Informativa de “Supervision de las Tutelas” a
cargo del ponente Fernando Cidad Murillo. Fue celebrada en
la Sala de Reuniones de la Catedra Miradas por el Autismo
en la Facultad Politécnica de la Universidad de Burgos en dia
9 de mayo.

» Asistencia: 14 familias.

- Jornada formativa “Recomendaciones Hereditarias” a
cargo del ponente Fernando Cidad Murillo. Fue celebrada en
la Facultad Politécnica de la Universidad de Burgos en dia 5
de noviembre.

* Asistencia: 27 familias



Actualmente se contindan apoyando
juridicamente (mediante asesoramiento
personalizado, asi como en la gestion de
tramites) las demandas de las familias de

personas con TEA en sesiones
individualizadas



Se han facilitado ayudas economicas a una familia para
acceder a servicios especificos de autismo que garanticen la
continuidad de cuidados al afectado en el centro en el centro de
dia.

En el ambito social se continua desarrollando el proyecto
Sonrisas, que se cred para cubrir servicios necesarios para las
personas con TEA, vinculado a la mision de favorecer la atencion
y la mejora de la calidad de vida de las personas con dicho
trastorno. Se trata de cubrir actividades que no tiene cubiertas la
PCA como, por ejemplo, acompafamiento a servicios medicos u
otro tipo de servicios profesionales, actividades de ocio, apoyos
ihdividualizados, etc.



CATEDRA DE AUTISMO, FORMACION, Y
COLABORACION CON UNIVERSIDADES Y
ENTIDADES

¥ UNIVERSIDAD “ fundacion
miradas
* 8 DE BURGOS

CATEDRA “MIRADAS POR EL AUTISMO”




En el afo 2015, la Fundacion Miradas constituyéo con la
Universidad de Burgos la Catedra “Miradas por el Autismo”, la
primera de estas caracteristicas que se crea en Espafia y que
tiene entre otros retos: profundizar en el conocimiento, estudio,
difusion y sensibilizacion sobre los trastornos del espectro del
autismo (TEA); el fomento de iniciativas de investigacion,
formacion e innovacion en este campo, y el reconocimiento de
un punto de encuentro de los distintos agentes implicados
(comunidad universitaria, especialistas y profesionales del
ambito del autismo, investigadores y sociedad en general).

este ejercicio 2019, se ha convocado y se ha entregado el 2°
remio “CATEDRA MIRADAS POR EL AUTISMO”, junto con
el Vicerrectorado de Investigacion y Transferencia de
conocimiento de la Universidad de Burgos, premio dirigido a
financiar una estancia de investigacion para aquellos trabajos de
Fin de Master que desarrollen una investigacion sobre el
Trastorno del Espectro del Autismo.

Se colabora a través del convenio firmado con el grupo de
trabajo de la Universidad de Burgos “Grinubumet” en el analisis
de datos del proyecto BBMiradas.



Se desarrollan iniciativas para fomentar la sensibilizacion y
formacion en el trastorno del espectro del autismo, enfocado al
voluntariado universitario. Al igual que otros afios y en
colaboraciéon con la Universidad de Burgos y la Asociacion
Autismo Burgos, se ha desarrollado una nueva convocatoria del
Proyecto Voluntario Amigo.

Se han mantenido contactos con la Catedra Astrade de la
Universidad de Murcia para valorar la colaboracion en algunos
proyectos comunes.

Se ha elaboradoun curso MOOC (Massive Open Online Course)
en colaboracion con la Universidad de Burgos y Autismo Burgos
denominado UNA MIRADA AL AUTISMO.

El curso se desarrollara a partir del afio 2020.




Se desarrollo una jornada impartida por el Dr. Victor Ruggieri y
la Dra. Claudia Arberas el dia 12 de marzo con motivo de la
celebracion de la XXV aniversario de la Universidad de Burgos
Titulada: «UNA APROXIMACION AL AUTISMO DESDE LA

NEUROLOGIA Y LA GENETICA» (mas detallado en el apartado de
trasferencia del conocimiento)

UNA APROXIMACION AL AUTISMO
DESDE LANEUROLOGIAYLA

GENETICA

A través de las ayudas de la Fundacion Ibercaja, y en
colaboracion con la Universidad de Burgos, se desarrollo el
proyecto «+Calidad», que se fundamenta en desarrollar un
estudios sobre la Calidad de Vida de las personas con Autismo
(i Calidad) y de la Calidad de los servicios de las personas con

Autismo (OTEA). (mas detallado el apartado de proyectos de
investigacion)



INNOVACION Y DESARROLLO




Se continua con el desarrollo de una herramienta
tecnolégica con fines de venta a terceros, y posterior
prestacion de servicios de mantenimiento. Este proyecto se
Inici0 en ejercicios anteriores, y durante el afio 2019 ha
desarrollado un ligero repunte.




INVESTIGACION
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El proyecto “bbmiradas” tiene como objetivo implantar una
tecnologia innovadora en Espafia denominada “eye tracking”.
Este sistema permite detectar en bebes de tres meses la
presencia de un Trastorno del Espectro del Autismo (TEA).

Esto permite derivarlos hacia una intervencion temprana y
especializada que prevenga y minimice el impacto del trastorno
en el desarrollo del nifio. Nace con vocacion de permanencia,
con la clara intencion de convertirse en un programa a nivel
nacional, pero que inicialmente tiene como destinatarios los
bebes de la ciudad de Burgos.

S¢ desarrolla en el Hospital Universitario de Burgos por un
uipo de profesionales medicos y especialistas de Autismo
urgos, junto con el impulso de la Fundacion Miradas que apoya

este proyecto de investigacion.

juntos

generamos
valor




PROGRAMA DE INVESTIGACION

«+ CALIDAD»

Desde la Fundacion Miradas se ha llevado a cabo este proyecto
durante el afio 2019, a través de la «Céatedra Miradas por el
Autismo», en colaboracion con la Universidad de Burgos y
financiado por la Fundacion Ibercaja.

El objetivo general del proyecto es aumentar la calidad de vida de
las personas con TEA mejorando su satisfaccibn con sus
condiciones de vida y los servicios de apoyo que reciben.

Gyacias a este proyecto hemos conseguido una evaluacion de la
lidad de vida de las personas con trastorno del espectro del
utismo y disefio de un plan de mejora de apoyos y servicios.

Mas informacién: hitp://fundacionmiradas.org/proyecto-
calidad

iEaITdad
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PROGRAMA DE INVESTIGACION SOBRE
EL FOMENTO DEL DESARROLLO
SOCIAL Y COMUNICATIVO DE LOS
BEBES CON RIESGO DE PRESENTAR UN

TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL
AUTISMO. INTERVENCION MEDIADA
POR FAMILIAS. MODELO IMPACT

En el afio 2019 se recibe del Ministerio de Sanidad, Consuno y
Bienestar Social, la concesién de la subvencion para un
proyecto de “Investigacion sobre el fomento del desarrollo
socjal y comunicativo de los bebés con riego de presentar
trastorno del espectro del Autismo. Intervencion
ediada por familias”.

S una de investigacion basada en el modelo de
intervencion IMPACT por un importe de 69.000 €.

El objetivo del principal de nuestro estudio es valorar si la
capacitacion de las familias influye en el fomento del desarrollo
social y comunicativo de niflos menores de 6 afos que
presentan TEA y de bebés con un alto riesgo de presentarlo.

El proyecto de investigacion se ha desarrollado de enero a
diciembre de 2019.



Con principales conclusiones del estudio podemos destacar:

El programa de intervencion desarrollado, basado en el
Programa ImMPACT, ha demostrado su eficacia, puesto que:

- Ha logrado reducir los sintomas sociales vy
comunicativos de los niflos con TEA que han participado
en el estudio.

- Ha demostrado que es eficaz a la hora de ensenar
competencias a las familias que les ayuden a favorecer
el desarrollo social y comunicativo de sus hijos.

-/ las madres que han participado en el estudio han
reducido su estrés de manera considerable.

- las familias estan altamente satisfechas con el
programa, siendo especialmente significativo el hecho de
gue todas ellas manifiestan como algo fundamental para
ellas que ahora saben cémo jugar con sus hijos y éstos
han empezado a atenderles mas, a interactuar mas
(incluso por iniciativa propia) y a aprender.

Para ver resumen del proyecto, objetivos y conclusiones
http://fundacionmiradas.org/modelo-impact
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PROGRAMA DE DIFUSION,
INFORMACION Y FORMACION DE

PROFESIONALES PARA LA DETECCION
PRECOZ DEL AUTISMO EN BEBES

Desde la Fundaciéon Miradas se ha llevado a cabo este
proyecto durante este afio 2019 con la ayuda de la Fundacién
Once.

El objefivo del proyecto era formar a familias vy
profesionales de la educacion infantil sobre la
importancia de la deteccion precoz del autismo, coémo
identificarlo y cdbmo abordarlo

articiparon 5 escuelas infantiles y 328 personas entre
amiliares, profesionales y bebés

El resultado del proyecto ha sido que tanto familiares como
profesionales valoraron muy positivamente la formacion
recibida sobre deteccion precoz.

Para ver resumen del proyecto, objetivos y conclusiones:
hitp://fundacionmiradas.org/wp-
content/uploads/2020/02/proyecto-deteccion-precoz-
en-edad-infantil.pdf
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TRANSFERENCIA DEL CONOCIMIENTO




Uno de los fines de la Fundacion Miradas, es la difusion del
conocimiento actualizado sobre el Autismo. Dentro de este
Fin, se enmarca la trasferencia del conocimiento,
especializado y con evidencia cientifica para apoyar en el
aprendizaje continuo a todos los profesionales que trabajan
con personas con Autismo.

Dirigimos nuestras acciones formativas a personal del
ambito de la Sanidad y la Educacion, a estudiantes y
familias interesados en ampliar y afianzar sus
conocimientos sobre el Autismo.

Durante el afio 2019 se han llevado a cabo las siguientes
acciones formativas:



CURSO “MODELO ImPACT”

El modelo IMPACT es una intervencion basada en la evidencia
que ensefia comunicacion a nifios con TEA y trastornos
relacionados desde los 18 meses hasta los 6 anos.

22y 23 de febrero

Lugar: sede en Madrid de la

Confederacion de Autismo Espafia.

+ Ponente: Anna Dvortcsak, creadora del
Modelo ImPACT.

% Valoracion: 4,6 sobre 5

CONFEDERACION
AUTISMO




CURSO “AUTISMO NUCLEAR Y PROBLEMAS
ASOCIADOS AL TEA: COMORBILIDAD Y
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL”

19 de octubre
Lugar: Universidad de Burgos. Facultad de Sanidad.
Ponente: Amaia Hervas. Doctora en psiquiatria por la UAB y
jefa de la unidad de salud mental infanto-juvenil del Hospital
Universitario Mutua de Terrassa.

aloracion: 4,4 sobre 5
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'CURSO “CALIDAD DE VIDA Y ALTERACIONES
SENSORIALES EN PERSONAS CON AUTISMO:
NIVELES DE APOYO EN DIFERENTES
ENTORNOS”

22 Y 23 de noviembre
Lugar: Centro de Referencia
Estatal de Enfermedades Raras
(CREER).

» Ponente: Ana Gentil. Terapeuta
ocupacional de Autismo Burgos.
Valoracion: 4,8 sobre 5
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CATEDRA “MIRADAS POR EL AUTISMO”

'JORNADA “UNA APROXIMACION AL AUTISMO
DESDE LA NEUROLOGIA Y LA GENETICA”

Ponencias:

= “Comprension e intervencion en Autismo: una visién desde
la neurologia”, por el Dr. Victor Ruggieri. Neurélogo infantil.
Asesor médico ejecutivo del Hospital Nacional de pediatria “Juan
P. Garrahan” de Buenos Aires.

= “Autismo: genética y medioambiente”, por la Dra. Claudia
Ayberas. Médica genetista. Jefe de la seccion genética del
ospital de nifios “Ricardo Gutiérrez” de Buenos Aires.

s 12/de marzo

urgos
° de asistentes:
166
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