DIFUSION, INFORMACION Y FORMACION DE
PROFESIONALES PARA LA DETECCION PRECOZ

DEL AUTISMO EN BEBES.

I La primera infancia es un periodo de gran potencial de aprendizaje
debido a la plasticidad cerebral en estas edades, lo cual hace que
esos primeros anos de vida sean cruciales para readlizar una
intfervencion lo mas efectiva posible que promueva un mayor nivel de
competencia en las capacidades adaptativas y minimice el impacto
de los TEA. A dia de hoy, aun son pocos los casos en los que los
protocolos de deteccion y diagndstico llegan a tiempo para poder
aprovechar este periodo y es necesario promover el adelanto del
diagnostico y el comienzo de la intervencion, de ahi la necesidad de
desarrollar este proyecto que pretendia acercar esta informacion
valiosa sobre deteccidon precoz al dmbito familiar y educativo de los
niNos en edades tempranas.

/ OBJETIVOS / DATOS \

» En el proyecto
colaboraron 5 escuelas
infantiles

> Involucrar a distintas
escuelas infantiles de la
ciudad de Burgos para
participar en el

oroyecto > Sellevaron a cabo 10

acciones formativas

» Participaron 328 personas

de la educacion
de las cuales:

infantil sobre la
importancia de la
deteccidén precoz del
autismo, como
identificarlo y como
abordarlo

V » Formar a profesionales

» 39 eran
trabajadores y
profesionales de la
educacion infantil

» 201 familiares

o o directos

> Sensibilizar a familias de > 88 nifos en edades

ninos en edades de did '
asistir a la escuela lcorPSpreln '3605 enire
infantil sobre la K 03 19 Y105 96 ME5E5

importancia de la
deteccion precoz

» Detectar posibles casos
de autismo entre la
poblacion que asistia a

Este proyecto fue
desarrollado en la ciudad

estos centros de de Burgos entre los meses de
educacion. junio a diciembre del 2019
/ gracias a la financiacion de

la Fundacion ONCE.
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ACTIVIDADES

} { METODOLOGIA

Durante la implementacion del
proyecto se llevaron a cabo dos
tipos de acftividades:

» Sesiones formativas dirigidas
a familias y profesionales que
abordaban los  siguientes
temas:

= Desarrollo social
adecuado en la
escuela infantil.

» |dentificacion de los
primeros signos de
alerta.

» Herramientas de
cribado.

enas Practicas

ias de derivacion
apropiadas

Como comunicar
eficazmente la
sospecha de que un
nino tenga un trastorno
del desarrollo y dudas
sobre como
acompanar a la familia
en el proceso de
evaluacion y
diagndstico en el caso
de los profesionales.

Pruebas de seguimiento
visual a ninos con edades
comprendidas entre los 15 y
36 meses con tecnologia
Eye—’rrocker\\
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La metodologia utilizada en el

proyecto era de tipo mixto.

» Para medir la calidad de las
formaciones se disenaron
encuestas de satisfaccion
que rellenaron todos los
familiares y profesionales
que asistieron a las mismas.

» La tecnologia Eye-Tracker
permite recoger informacion

cuantitativa. Este
procedimiento consiste en
proyectar videos de

contenido social en una
pantalla al mismo tiempo,
qgque una cdmara especial
recoge el movimiento de la
pupila del bebé para captar
si  atiende a estimulos
sociales como la mirada o la
sonrisa, o bien atiende mads
a estimulos  distractores.
Posteriormente, el software
analiza  cuantitativamente
los datos recogidos.
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» Tanto familiares como
profesionales valoraron
muy  positivamente  la
formacion recibida sobre
deteccion precoz y se
espera que tenga un
impacto positivo en la
deteccion precoz del
Autismo en bebés.
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